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CraHaapT, XaMXun 3yinH razap Hb OnoH YNCblH CTaHAapTYUNNbIH GairyynnarsiH ruiyyH
Bereeql ynn axwnnaraaHbixaa Xyp33HA YINCbIH CTaHAAPTYMNNbIH GoANOrbIr TepUnH
6onoH TepuitH Byc Balryynnaratai xamTpaH X3apankyynaar.

Tyc rasap Hb TyxaiH canbapblH YHA3ICHUIA CTaHAapPTbIH Tecen GonoBcpyynax axnbir
TEXHUKUAH XOPOOroop [AamXyynaH TryAudTrafgar. TEeXHUKWAH XOPOOHbI X3Mamnuax,
36BLUMNLUCEH CTaHAapTbIH Tecnuiir CTaH4apTYUNIbIH YHASCHUIA 36BNeNUAH TOrToonoop
BaTancHaap yncbiH XaMXa3HA Xy4uH Terengep 6onHo.

OH3 cTaHAapThIr XYyXaz XxamraannblH TyXan Xyynuitd 8 gyraap 3ynnuinH 8.6 faxb Xacar,
26 pyraap 3yunuiiH 26.3 paxe xacar, 23 gyraap 3ywnuiH 23.9 gaxb X3CrURH
X3P3ANKUATUIAT XaHrax 3opunroop [HdanxuiH 3pyyn MaHAunH Gawnryynnara, Haracad
YHA3CHUIA BanryynnarbiH XyyxauitH caH, HaracaH yHA3cHWU GaiiryynnarbiH XyH amblH
CaH 33par OfoH yncbiH Banryynnaraac GonoBCpyyncaH XyYUPXUANAUAH XOXUPOry
XYYXA3A Y3YYNax A3MXKNar, Tycnanuaa, yin4unrasHui yaupgamx saasap 6ornoH Moxron
YncelH XyyxXOudH 3pxXuilH Tyxail 6a Xyyxaf XamraannblH Tyxal Xyynb, TOAr33puiir
AarangaH rapcaH AypaMm, XypaMm, 3aaBapT HUALYYNaH 6onoscpyyncaHx.

OH3 cTaHpapTbir CaTrauuMidH 3pyyn M3HAWAH YHO3CHUA TEBUUH Jpyyn MIHAWUAH
Tycnamx, YANYUNrasHuim YaHap, awynryn 6ananelH anbadsl gapra [.OgoHuumar, Map
Byn, xepenmep, HUArMWUAH XamraannbiH famHbl [3p OynuiiH 6oanorbiH  raspbiH
XIPANKUNTUIAT 3oxuuyynax raspblH XYyXQUWH 3pXUAH Xyynb TOrtoomx, 6opnoro,
TenesnenT xapuyucaH wWwuHx33y K A3xapran, MoHron YncelH BonoBcponbiH Ux
cypryynb, bonoscpon cyananbiH cypryynuinH HUArMUAH axun apra 3yiH T3HXUMUIAH
axnax barw T.bynraxsasa, sesnex, cyanaad LI.Bypmaa Hap 6onoscpyyncaH.

OH3 cTaHAapThIr XYYXAUNRH Xenkun, XxaMmraansblH CTaHAapTYUNIbIH TEXHUKUAH XOPOOHbI
Xyprnaap xananuax 3esLumnuyceH 60sHo.



MOHIon yncbiH CTAHOAPT

AHrunanTtbiH kog 03.080.99 - -
XYyxpap ca3Tran 3yMH Tycnamx YANWWRrs3 yayymax | - m
HUUTNIr Waapanara : o
General requirements for child psychologlcal care and MNS 7065:20p5
service |

i
CTaHpapT, XaMXun 3yiH raspblH 4aprbiH 2025 OHbI 02 pyraap capblH 07-Hbl ep.pmﬁlH C/06
Ayraap Tywaanaap 6atnas.

B
— «Qm“\‘" v

OH3 cTaHfapTeir 2025 oHbl 02 Ayraap capbiH 11-HUi 64PEec 3XN3H MepAeHs.

3opunro
OpcasnT Hexuenn Garaa XyyxauinH CITraUMIAH 3pyyn M3HAUIAT Xamraanax, caTran 3yitH
Tycnamx, YANYUnras yayynaxag TaBux Laapanarsir TOrroOOHO.

1 Xampax xypas

OpcaanT Hexuena bairaa xyyxa (Uaalump YAnunyynary rax)-g catran 3yiH Tycrnamx
YANUMNraa yayymx Oyt TepuitH 6onoH TepuiiH Gyc GairyynnarsliH caTran 3ynd, caTran
3acany, O9MH3M 3YWH C3Tran 3yid, CITIOUWMAH  3MY, HUAMUAH aXunTaH yYidn
axunnaraaHgaa garax MepaeHe.

2 Hopmatue awnan

OH3 CTaHAapThiH Y3311 caHaa Hb MOHron YncbiH HArAaH OPCOH OMOH YICkIH rapaa, MoHron
YNCbIH X3aMX33H[ bapumTanxk By napaax 6ognoreiH 6GapuMT GUYUIT cyypuncaH Gereeq
OAr33PUIAT HArdH aaun aarax MepaeHse. YyHa:

MNS 6949:2021, HuliamuliH axnbiH yin4uneaaHull Hutimnse waaponaza

MNS 6040:2019, Xoxupoeyulie myp xameaanaH 6adpryynax yUn4yunzasHd masux
Huuminasz waapodnaza

MNS 6418:2013, XyH xydandaanax 23Mm XxapauliH X0Xupoa4ud y3yynax HuieMuiH
yinyunaasHO masux Hulimnaez waaponaza

MNS 5852:2017, Xyyxad acpax xysunbapm yin4yunaasaHo masux Hulimnaez waapdnaza
MNS 5935:2008, ©epulizee cypzax dacaan

MNS 5936:2008, XapunyaH Heneenex 6ynaulH camaan 3acar

MNS 5938:2008, XyyxduliH 3aH yUnulH ama32uliH OHOW U200, 3MYUII233

MNS 4628:2008, CameayuliH ama32uliH ye 03X OHOWUI200, 3MYU233HU Yindar,
Ccmpecc OHoWUM200, madrnax apea mexHorozau, bueuliH es4yuHoee xaHdax “camesn
myawux xapuy yinoan” 6yxud yan4nyyna2qyulH oHOWUI200, SMYUI233

MNS 6121:2010, acaH 30XuyoxylH ama32uliH OHOW U200, SMYUI233

3 Hap ToMbEOHLI TOQOPXOUNONT
3H3 cTaHfapTaj 3aacaH Hap TOMbEOr Aop AypACaH yTraap oWnroHo.
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3.1

Xyyxaa

18 Hac xypaaryi xyH Byp

XYYX3[ XamraannblH Tyxan xyynuind 8 gyraap 6ynruiid 8.5-4 3aacHbir,

3.2

3pcaA3nT Hexuenp 6auraa xyyxag

XYYX34 XamraannblH Tyxan XyynuinH 4 ayrasp 6ynruind 4.1.4-4 3aacHsir bytoy “spcaant
Hexueng 6anraa xyyxag'" rax gapaax Xyyxauinr onnroHo.

a) aMb Hac, apyyn MaHg, arynryn 6angan, Xxenkux X3BUNH OpYUH anparfacaHd xyyxag,
b) xyunpxunnang epTceH, acxyn epTex Hexuens banraa xyyxag,

C) 3uar, ax, acpaH xamraanard, xapransaH A3MXUrdry xyyxag,

d) ramLumr, raMLwrninH oHuron Hexuen 6angang banraa Xyyxaa.

3:3
yanunyynary
3pcaanT Hexuen 6ananbiH ynMaac caTran 3ynH Tycnamx, YAn4Yunraa asy by xyyxag

3.4

C3Tran 3yuH Tycnamx, yUnyumnras

CATran 3yWH YHANraa, C3TrayuinH 3apyyn MaHauinH 60noBCpon onrox cyprant, 3eBneree,
C3Tran 3acan aMyunrasa

3.5

C3Tra3UUMH 3pYyNn MIHAMWUH Tynramacad acyyaan

HUWAMaM, CITran 3yWH LLanTraaHbl yriMaac XyHWUA C3Traxyi, CaTran xepnen, 3aH yin Typ
xsmapcaH baingan

3.6

CITr3UUUH IMrar

©BYHUIA ONOH yNcblH 10-p aHrMnnbiH "CaTray, 3aH YWNURH amraryya" Oynart 3aacaH
OHOLUMMTOOHbI X3MXYYP33p OHOLUUMK 6ornox Byx eBYmH

3.7
C3Tran 3yMH Tycriamx y3yynax M3praxuntaH
CaATran 3ynd, CaTran 3acanyd, 3MHaN 3yNH C3Trasn 3yny, CITraLUMAH 3MY, HAATMUIAH aXUnTaH

3.8

C3TrayUuH 3My

COTraUMNH 3pyyn M3HOAUAH Tyxan xyynuinH 3 gyraap oynruind 3.1.16-4 3aacHbir bytoy
"CATraUMNH 3MY" raX aHaraax yxaaHbl GOMOBCPON OMrox WX, 4334 CYpryyib TEercceH,
COTr3UUNH 3MUUNAH MIPrallyynax CypranTbiH XeTenbepuinr Ayyprax, 3MYIaX 3pXuiiH
36BLUEBPSS aBCcaH XYHUA UX amy

3.9

C3Tran 3acany

COTraUUH 3pYyn MIHAWAH Tyxan xyynuiiH 3 ayraap oynruiH 3.1.18-4 3aacHbir bytoy
"caTran 3acany' raXx caTran 3acnaap TepernkKCeH M3PraLun 339MLLC3H CITIaLUNH 3MY

3.10
C3Tran 3yuuy
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CATr3UMINK 3pyyn M3HAWAH Tyxah XyynuinH 3 gyraap oynruind 3.1.17-4 3aacHbir Byroy
"CaTran aynu' rax ux, 4934 CYypryynuir caTran 3ynH M3praxriaap TercCeH MapraXxxunTaoH

3.1

3MH3N 3YWH CITran 3yny

CaTrayninH apyyn MIHAWNH Tyxan xyynuinH 3 gyraap oynruid 3.1.19-g 3aacHbIr Oyroy
"SMH3MN 3YWH C3Tran 3yud" reX 3SMH3M 3YH CITran 3yWrasp TOPernkCeH M3praluun
333MLLC3H CITI3LUUIAH 3MY

3.12

HUUITMUUAH aXUNTaH

Bar, XOpOOHbIl, CYpryynuitH, HUArMUAH XanaMxuiH, 3pyyn MaHauiH, Bycap canbapt
axunnax 6anraa HUArMUAH @XNbIH YANYUNT33, A3MXKNAM Y3YYNax 4ur yypar Oyxui
M3pPraXunTaH, axunTaH, anbaH TywaanTtaH

TAUNBAP: HUArMUIAH @XUnTaH Hb XyBb XyH, rap 6yn, Gynar, onoH HUIT3A Tynrapy Byl acyyaang YirnaH
YANUAYYN3ryTan TYMK axunnax, yunynyynar4uinH ampgapy 6y opyYHbl TOrTONLOOHA HUATMUAH YRNYUNTaar
Tenesnex, 30xMoH baiiryynax 33praap HUArMuitH 6o4mnoro TeneenenT, 30XuLyynanTtag Heneenex, cyaanraa
YH3Mr33 XX YUrnanasap axunnaHa.

4 CaTtran 3yuH Tycnamx, YUNUYUnrasaHuu tepen
4.1 Ca31ran 3yuH 6aManbIiH YHaNras

YH3Mraar acyyMxXuinH apra, aXurnanT, OfioH yncag, 3eBLUeeperaceH TYPraBuYuiCc3aH copun
awmrnad CcaTran 3yWd, C3Tran 3acany, SMH3M 3YWH C3Tran 3yld, CITraUUMWAH 3MY,
HUATMUAH aXXUNTaH XUAHS.

4.2 AHXaH LWaTHbI CaTran 3yiH 3esneree (CaTran 3ynH 60MOH CITraUUiAH 3pyyn M3HAWUIAH
Bonoscpon onrox M3A33nan 3eBneree, TaWBLUPyynax ambCranbiH gacran rax MaT)-r
CATran 3yi4, CITranm 3acany, 3MHan 3YWH CITran 3yWhY, CITrauUuMAH 3MY, HUUATMUIAH
aXUnNTaH erHe.

4.3 AxucaH wWaTHbl C€aTran 3yuWH 3eBneree (TynramgcaH acyygang YWrnacaH
apradnan, TeXHUKyy4 aluurnad raHuyaapyuncaH 6onoH OynruiiH xanbapaap)-r caTran
3YMY, CaTran 3acany, 3MHan 3yMH CaTran 3ynd, COTraUUAH 3MY, HUATMUIAH @XXUNTaH erHe.

4.4 CaT1ran 3acan amuunras ([aHuaapyuncad 6onoH OynruiAH caTran 3acan)-r caTran
3acany, aMH3an 3yWAH CaTran 3ynY XUNH3.

4.5 SMUNH aMuyunras (3eBXxeH aMYUiNH 3aanTaap)
5 CaT1ran 3yuH Tycnamx, YUn4YunrasHum xanbap

5.1 BueunaH yynsanTt Xuux

YUNUNyynardumH catran 3ynH 6ananbiH YHANras, aHxaH watHbl 6oNoH axucaH LaTHbl
COTran 3yWiH 3eBneree, CaTran 3acan 3MYUNrad 60MoH 3MUAH 3MYUMT33r CITran 3yMH
Tycnamx y3yynax M3praxuntaH GUednaH XuinHa.

5.2 YTcaap
36BX6H aHxaH LUaTHbl CITran 3yWH 3eBneree/Magaannuir ytcaap erd 6onHo. YTcaap
36BMNeree M3433M13n erexaee fapaax 3ynrncunr aHxaapHa. YyHa: Har gop onoH acyynTt
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TaBuxryi Banx, eepuiiH caHaa Goansir Tynraxryn 0anx, yAn4nyynarduiir eepuiir Hb
BypyyTracaH yr xannar xanaxrym daix.

5.3 Uaxum xanbapaap

CaTran 3yiH 6ananbiH YHANra3 BOMOH aHXaH WaTHbl C3Tran 3yiH Tycnamxk, Yn4unrasa
M3/33n3n erde. Liaxumaap ynaa gapaa xonboracoH yunynyynardtan 6ueunaH yynsant
XWX, amua xoprox apcaan BonoH Oycad apcAsnTaN LWMHX T3MAryy4 WNapBan
M3pPraXnuinH BairyynnarbiH YRNYUNraar caHan 6onrox, HaH Aapyi XonboH 3yyunax,
ypbAdunaH Caprunnax apra Xamxaa aBHa.

6 TaBux waapgnara
6.1 Bauryynnarag TaBux waappgnara
6.1.1 banryynnara Hb OHOOCOH H3p, YrCblH BYPTraNuMIH rapunnrasaTa bamHa.

6.1.2 TepuitH Byc Baitryynnara, xonboo Hb TepuitH apx Byxuin banryynnaraac maragnax
UTF3MXNAracaH BanHa.

6.1.3 CoaTran 3yiH Tycnamx, YWMYMMras yayynaxrah xornbooTol Tywaan, Xypam,
X3Parnax Masartbir 6anryynnarbiH 3axupan/gapraap 6atnyynaH MepAeH axunnaHa.

6.1.4 CaTtran 3ynH Tycrnamx, YUAMYUNrad y3yynax MIapraxunTtHuiar 6ue paacaH OpoH
TOOrooOp aXUnnyynHa.

6.1.5 banryynnara Hb C3Tran 3yrnH Tycnamx, YRNYUnras y3yynax MapraxunTHU M34Nar,
yp YazBapbir TacpanTryyn XerKyynaX, NPakTuK TypLunarbir H3MIrayynaxag YurnargcaH
XYHUI HeeuuinH 6oanoroTon BanHa.

6.1.6 MoagsannuinH awoynry Gananbir xaHrax Tanaap TOAOPXOW Xypam, 3aasap,
YAUPAAMXK X3P3DKYYNHS.

6.1.7 BanryynnarblH yANYnyynardunH tanaapx M3433M3NTaN Xapbuax aXunTHYyAblH
3pX, YYPruur To4opXon 30XuLyynHa.

6.1.8 CaTran 3ynH Tycnamx, YWNYUNrad y3yynax M3praxunTaH axung asaxgaa axun
ropuIor400C eMHBe Hb XYYXAUWH 3CPar Xy4upxuminan 6onoH xyHu 63nruinH apx venese,
Xangawryn GangnsiH 3cpar raMT X3par YANA3XK, 3PYYrUAH LUMATIAN XYN33C3H 3CaX
naenaraa LaapgaHa.

6.1.9 CaTran 3yWH Tycrnamx, YWMYUNAraar ysyynaxsg 3opuyncaH, TycrainaH 03nacaH
raHuaapyuncaH 6ornoH OynNrunH epee, XyNnaanrunH xacartaw 6GairiHa. Catran 3yiH
Tycrnamx, YUNYUnraar yayynax epeer XyyXauiH Hac, CITraXyMH OHLMOM Hb TOXMPCOH,
XYYXA34 TaB TyxTai yyp ambcransir 6ypayyncaH, 3eeneH OyraaH, caHgan, caTryynuiiH
LWMpP33, UaacaH candeTka, C3aTran 3yhH TycnamX, YWNYUNrasHg awumrnax Torfioom,
TOXOBPOMX, X3P3rNarAaXyYyHTaW, XenknunH BapXLUaanTan Xyyx4s4 30puyncaH Hexuen
BypayynaH TOXuXyynHa. ©pee Hb rafHblH Ayy 4YUMM33H33Cc OypaH Tycraapnaracas,
AyyanarbiH XOHXTOW, XaHranTTal rapanTyynartan, epeeHUin 0OTOp XaHaHbl €PeHXUi
[A3BCrap eHre Hb Tof BULL, LWap, XX, HOrOOH 8HIMIH CYYA3P, ANEMEHTUIAT opyynHa. Opee
Hb LIOHXTOW, LIOHX Hb 3y3aaH XeLUMITIN, XaHranTran rapanTyynartai, araapXxyynanTtTai,
AynaaH 6anHa.
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6.1.10 YnnunyynaryuinH M3 a3nnninH aroynryin banansir xaHraHa. Magaannunr xagranax
TEXHWK, X3Pparcan, copunslir Laacaap 60noH yaxmumaap xuinx Hexuen dypayynHa. (LlaacaH
Matepuanbir  LOOXTON LIYYraaH4 Xagranax, UuaxuMm MIA33NNUAT  KOMNbITEPT
xagranaxgaa Hyyy kog, gyraap xuix)

7 Catranm 3yWH Tycnamx, YWNYUNT33 Yy3yynaX M3praxunrtaHa TaBux
waapgnara
7.1 Mapraxnaapaa bakanasp 60N0OH TYYHI3C A433LU 33PrMitH HONOBCPON 333MLLC3H.

7.1.1 Catran 3yiH Tycnamx y3yynax Yurnanasp axuwnnax baicaH gagnara TypLunaraTtan.

7.1.2 3OpcaanT Hexuenn Ganraa Xxyyx4sad YYCCIH CITran 3yWH TynrampacaH acyyanbir
YH3M3X, OHOLUNOX, 36Bneree, 3acrfblH YAMYUNIaar TerneBNeH X3panKyyrnaH axunnax
YagBapTan.

7.1.3 XyyxOuinH apxag cyypurncaH xaHgnararai.

7.1.4 CaTran 3yiH Tycnamx, YAN4Yunrad yayymx 6yin MapraxxunTaH Hb Xornborgox Xy4uH
Terenpep Mepaergex Oyl Xyynb, AYP3M, XYPMblH Tanaap M34N3rTai, TYYHWUIAT
X3P3anKyyrax YagsapTan.

7.1.5 XenknuiH B3pXLU3anTal Xyyx34Tal 6on OHUOr YANYUNras LaapaaHa ragruiar
aHxaapM Y3Ha.

7.1.6 CaTran 3yiH Tycrnamx, yin4unraa y3yynx 6yin MapraxuntaH Hb Mepaeraex by apx
3y1, éc 3yiH BapuMT BUYryyAWIH 3aanTbir YaHag 6apuMTnaH axunnaxa.

7.1.7 CaTran 3yiH Tycnamx, YANYUNras y3yymK Oyl MapraXunTaH Hb TyCnamX YANYUnraa
y3yynax asugaa xyyxag 60noH TyyHui rap 6yn, acpaH xamraanarytal XyHO3TranTain
XaHAax, XYHNar, 3H3paHryi Baix, YMH YH3HY, Wwyaapra 6anx, XyH bypg Tarw xaHgax, yn
sanraesapnax, xapuyunaratan 6anx sapymbir 6apumTanHa.

7.1.8 HyyubIr YyaHanaH xagaranxa.
7.1.9 Tycnamx, YUNYUAraar XeHANeHMMAH caagryh OpumHL Y3yyrHa.

7.1.10 Yununyynardug Xy4upxuinnuimd (bue maxdogbiH, 63nrMidtH, C3Tran caHaaHbl, yn
Xaxpax rax MaT) LWMHX TaMAaar Banraa acaxuiir baHra aHxaapy, UN3pCaH Toxuongong
xonborgox Bawryynnarag Magasank, gasTargaxaac ypbadunaH CIpruimk axunnana.

7.1.11 Tycnamx, ynnuunras ysyynax sBuUag YANYAYYMarYunH M3433nang TaBux
WaapanarsiH garyy Tyxaw Oypa xonborgox masrtbir XeTneH, Y3yyimk Oyl Tycrnamx,
YANYUAraa, copwunbir uaac 3cxXyn uaxum xanbapasp TIMAIM3XK, OapuMTxyynaH,
M3433NNUAH aoynryn 6angnbir XaHrax axunnax Msgnar, Yagsaptan baiiHa.

7.1.12 Catran 3yiH Tycnamx, YWAMYUITad y3yyrk Oy MIpraxunTaH Hb M3pPraxrnuunH
BonoH canbap AYHAbIH M3PraXunTHYYATIW XamTpaH axwunnax, 3eBLUMILeX MIAMar,
yageapTan 6aiHa.

7.2 CoaTran 3yMH Tycnamx, YWNYunrasaHa TaBux wWwaapgnara
7.2.1 YAN4nyynaryTan XyHA3TranTan xaHpaHa.
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7.2.2 YANYnyynar4uinH aroynryit 6angnbir xaHraHd Tycnamx y3yyrHa.

7.2.3 YANUNYynarYunH Mafaannuild Hyyunanbir xaHraHa. (Xyyxag 60mnoH rap 6ynuiiH
M3433NNUIAH HyyL)

7.2.4 YAn4nyynar4uur yn anrasapnaxa.

7.2.5 YANUNYYN3r4yuinH YHT 3YANWMIAT Hb XYHOATraX, C3TrauuiiH Ganpan 6onoH 6ogon
M3AP3IMXKYYAUAr OUMroX, CITran XeAnenuiir He M3A3PY, XYYXAWAH Yruiar anb 6onox
Tacnaxryi, aHxaapanTtai COHCOX XapunuaHa.

7.2.6 Yinunyynary Xyyxag, TYYHWUA 3Uar, 3X, acpaH xamraanard, xapranaaH 4aMXurd Hb
MOHIONn X3n M3A3XryW, 3CXYN Xapaa, COHCrofl, Xan fpuaHbl G3pXLI33nuitH ynmaac
©6pUAH C3TraN 3yiH Tynrampax Oyi acyypan, M3ApaMXad WN3pXUinax 4daasap
xAa3raapnaraman 6on opvyynary, Xanmapy 3aasan oponuyynHa. Opuyynardy, Xxanmapyug
ypbAYMnaH M3433M1an erd, uyurnyynHa. Opuyynard, Xanmapy Hb  YANYNYYNarduiiH
M3433MNNUINH HYYLbIr YanAnaH Xaaranda.

7.2.7 XYYXAUIAH HAc, CITraXyMH OHLOT, X3 ApUaHbl XenKung TOXMPCOH acyynT TaBux
lLlaapaonaratal yen yanunyynarduir HexeH caprasax 6onoH Oycapg Tycrnamx,
YANYUNraaHAa XonboH 3yyynax XXypMblH Aaryy alynryil, M3A33NUAH HyyubIr XaaranaH
Xon6oH 3yy4unHa.

8 CaTran 3yuH Tycnamx, YWNUYUNrasHum ye war

8.1 Bantrax ye

8.1.1 Tycnamx ynnuunraa ysyynax opyvH 6angax (Catran 3yitH Tycnamx, Yinyunras
AByynaxaf 3opuynaracaH raHuaapyuncad 6onoH OynruiH G3nTraracaH Tycrauncad
epee)

8.1.2 Catran 3yiH TycnamxX YAMHYUNras y3yynax MIpraxunTaH XyyX434 y3yynax catran
3YMH Tycnamx, YANYUraaHa almrnax eHrmintH xapanaaa, Laac, 3eeneH Tornoom, uaacaH
YYyT, C3Tran 3YWH YH3Mr33HUA COPWUIbIH XyyAac, CTpPecc Tainary 3eeneH GemGener,
candeTKa 33par XaparnargaxyyYHUnr 6anaaHs.

8.1.3 MapraxunTaH eepuiiree 6anaax (OMHex yinynyynarduitH yynaantaac 3ascapnara
aBax, YUn4nyynarduitH Tanaapx o6bekT1ue M3433N3NT3l TaHUNUax, AaBTaH yynasanT 6on
©MHEX Yyn3anTblH YEUAH M333M3NTaM 3PraH TaHunuax r.m)

8.2 Co3Tran 3ynH xonb600 TOrTooxX, YH3Nras Xmmx ye

8.2.1 AHXHbI yyn3anT, YHanraa xuiix ye - Xyyxag, TYYHUiA 3Uar 3X, acpaH xamraanary,
XapransaH A3MXWUr4d3c TaHWyncaH 3eBLUeepnuitH xyyacaap (A XaBcpanT) 3eBLUesepern
aBHa. CaTran 3yilH Tycnamx YANYUMIrasH3sC YANYnyynary GOMOH auar 3x, acpaH
Xamraanary, xapransaH [amxurd TaTransax TOXWONAoNn rapcaH yen Tycnamx
YANUUNraar 3ainwiryid asax waapgnara, xaparyas, a4 xonboransiH Tanaap Magaanminir
ery, canTap onnryyrmk CaTtran ayinH Tycnamx y3yynax Tyxan M343anan erex xyygcaap (B
xaBcpanT) GaTtanraaxyynaH C3Tran 3yWH TycrnamX YWANMYUNraar y3yynHa. YHamrasHg
maa33nan uyrnyynaxgaa (D xaBcpant) HEEEADDSS apraynansir awmrnada. 3pcaanT
Hexuenn Gairaa xyyxgsg wnpax wukxyys 6a 3aH yinuiar (E xaBcpanT) acyymx,
axurnant, TYPraBYMNCIH COPUMOOP YHAMAH TOXUPOX TyCramX YAMYUNras yayynax
Bereef apcanTait WUMHXYYA DaiBan AapaarviiH Tycrnamx YANYUIraaHa, UNrasHa.
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8.2.2 YinunyynaryvinH caTrayuitH 3pyyn maHauiH Baipanng napaax Hexuen Baipan
TOrTOOrABON H3H Aapyh COTrAUUAH MIPIraXNUnH aM4YnA YANYNYYN3rduidir nnraax xyygac
(C xaBcpanT)-aap UNraaHa.

8.2.2.1 AMna Xopnox 3pChanTaih - OMHe Hb amua XOpPnox OPONANOro Xuix baicaH,
yAaMa Hb amua XOpnox Oponanoro Xumx bancaH eryynaMxrain, amma Xopnox apcaa3nuir
(H xaBcpanT) yH3anax copunoop 3pcA3nTai rax YHINaracaH

8.2.2.2 Huiiramp 6onoH eepTee atoynTan yinngan Xuinx apcaan 6yxuii caTrauuini 6anaan
(Acyymx BornoH raprax 0yn Tepx YAMUAT aXUrnax yHanHa)

8.2.2.3 Llar xyrauaa, opoH 3ain, eepuith 6apvumxaa 6yypcaH bytoy angaracaH 6ainx (Hyyp
TyncaH apurnynara, axurnantaap YH3mHa)

8.2.2.4 CoatrauunH bycan amrar (ConuopnbiH LUMHX TIMAAM, C3Tran rytpanbiH XyHA
xan6ap rax mat 6ycan).

8.3  CaTtran 3yuH Tycnamx yUnuyunrasHu TeneBneree raprax

YHOMrasHuUM yp AyHA TyNryypnaH Xyyxaag TOXUPCOH C3Tran 3yiH 3eBneree, 3acnbliH apra
TEXHUKUAT COHroHo. TenesnereeHz Tycnamx, YWUNYUAr3a3HUA YPrarmknax xyrauyaa,
AaBTaH yynsanTbliH Lar TOBMoX, AMap apra TEXHUK33P axunnax, 3eeneree TyCnaMmxuinH
xanbapuinr TycracaH ©GanHa. CaTran 3yWH TycnamX, VANYUNT33HWIA TeneBneree
rapraxgaa Waapanaratad yepn Xyyxah, 9uar 38X, acpaH xamraanard, xapransad
O3MXUrYUAr oponuyynHa.

8.4 Tycnamx, YUNUYUnras y3yynax ye

8.4.1 Catram 3yiH Tycnamx YWNYUNraar y3yynaxasd YAnunyynarduidiH HacHbl OHLMOT,
nUnapy Oym WKUHX TamAaar 6a 3aH yiin, CaTrauuiiH 3MrarviiH WnHX (E xaBcpanT) GonoH
XyBUAH OHLMOTUIAT XapransaH OnoH yncag XynadH 3eBLUeeperfgceH apra, apradnansir
COHIOH raHuaapu4uncaH 6onoH Oynrasp 30xuoH BanryynHa.

8.4.2 3eBneres, 3acnblH YN axunnaraar xeTneH seyynaxaaa (F xascpant) GATHER-
WIAH apraynanseir awurnaxa.

8.4.3 AHxXHbI yyn3anTblH Ypramknax xyrauaar 120 muHyTaac xaTpaxryit 6aiixaap, gasTaH
yynsanTbir 90 XypTanx MUHyTaap XunHa.

8.4.4 bynrniH caTran 3ymH Tycnamx yunyunrasHg (Xapunuax Heneenex 6ynruitH caTtran
3acan, Aamxux bynruitH xeTenbep rax maT) awwurnax bereen 8-aac poowryi ygaa
xampyyncaH 6ainHa.

8.5  JpraH yHanras xuux ye - Tycnamx yunuunrasaHuu 30punrof XypPcaH 3CIXUIUT
YH3nax

8.5.1 Yinunyynaryug y3yyncaH c3Tran 3yWH Tycnamx, YANYUraar TYpraBYnuncaH copun,
apradnan, axXurnanTbliH apraar YHancaH baitHa.

8.5.2 CaTtran 3yiH Tycnamx yAn4YunraaHuii TenesnereeHs TycracaH 30punro, 30punTyya
BuenaracaH 6anpgan, eepynenT XWX LaapanaraTail 3CIXUIAT YHIMHS.
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8.5.3 Tycnamx, YyANYUNrasHWA yp AYHT YH3N3X34 YANYAYYNard, TYYHUA rap Gynuir
oponuyysnHa.

8.6 Tycnamx, yWnuyunraar xaax, 30rcoox ye

OPraH YHaNraarasp Tycnamx YAn4unrasHui TeneenereeHs TycracaH 30punrogoo XypcaH
Bon caTran 3yiH Tycnamx yin4unraar 30rcooHo.

9 Xopurnox 3yun

9.1 YANunyynaryunH Magaannuind Hyyunanbir XxaHraxryin 6aimx,

9.2 CaTran 3yiH Tycnamx, Yn4unras ysyymk Oyl M3praxunTaH Tycnamx YAnYunras
y3yynax yin sasuag caap Gonoxyil ©epuiH  C3Tran  xeAnenuidH - acyyansir

LWMAOBIPNIAry TOXMONAONA YANYNYYNaryTan xapunuax,

9.3 CaTran 3yWH Tycnamx YAnuunraa ysyymk Oyid M3praxunTaH YWNUnyynaraug,
anbapcaH, TynracaH acyynT TaBbX 60MOXryi,

9.4 Yinunyynar4ug Xop XoXupon yupyynaxyuu, yp AYHryiA apra TEXHUK aluurnax,

9.5 YinunyynaryuinH 6ue maxbopd, C3TrOUMIAH 3pYyN M3HA, CITrAN 3yiH Tycnamx
YAN4YMnraaTai xonbooToi Guyur, GapuMThIr Xyypamyaap yiUngax acsan xyypamy 6uuur
BapumTag rapbiH ycar 3ypax, ycTrax 33par YAngan raprax,

9.6 OepuintHxee 6oaoN caHaar ynunyynardug TynraH Xynaanrax,

9.7 YWAN4UnyynaryuiiH XyBUAH OHUMOr, Anraataih Gaignbir xapransaH Y3axrym,
AnrasapnaH ragyypxax,

9.8 Yununyynardy xaH HarHuii Gue maxbopop ramTan yypyynaxaap Tenesnex Oyir
M3C3H BOMOBY ypbAuMNaH CIPruinnax apra Xamxaa aBaxryin 6ainx,

9.9 Yununyynary eepuiree raMTasxaap Tenesnex Oynr MagcaH 60noBY Waapanarartai
apra xaMxa3 asaxryu 6anx,

9.10 Yununyynarung Lwaapgnarataid C3Tran 3yilH Tycnamx, YWAMYUras yayynaxaac
YHOS3CMANryurasp rarransax,

9.11 Yinunyynaruuiir 6ycag Lwaapgnaratai YANYUNrasaHg Xonboxryi, xampyynaxryi
Daix,

9.12 YNnunyynaryTan 4OTHO Xapuiuaa TorToox,

9.13 Yununyynar4aac 63nar, canT xynaaH aeax,

Terces.
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A xaBcpanT
(HopmaTuB)

©epuitH XyCcanTaap CITran 3ylH Tycnamx YUNYunras aBax
TyXaw 3eBLI6EPINUAH Xyyaac

(Ynunyynary 6onoH acpaH xaMraanard4aac asax)
Yunynyynary OBOITOW Ou catran 3yuH

Tycnamx yRny4unras aBax xycantan 6anHa.
MwuHuI 3yraac CaTran 3ynH Tycnamx YRNYUNraar aBax rax byn wantraaH:

YUANYMAYYN3MYUNAH FAPbIH YC3T i Lo /
/Hap/

Yinunyynary rapbiH ycar 3ypax 6onomxryn 6on:

3uar ax, acpaH xamraanary /xapransaH 43aMXUrd/-uinH rapbliH yCar
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B xaBcpanT
(HopmaTuB)

CaTran 3yuH Tycnamx, YAn4umnras y3yynax Tyxau

M3[33113N erex xyyaac

CaTran 3yiH Tycnamx, YNnN4Yunraa ysyynax waapanara, YHA3CNan:

(Camean 3yUH mycrnamx y3yynax M3pa3XurimaH ssMap mycrnamx, yUunqunaasd y3yynax

caHanmalu baltizaa myxal mosy 6U4YH3)

Ynnunyynary OBOITON

Tycnamx, YAN4YUnraar asax Tyxain M3433nanTan TaHunucad 6onHo.

YANUAYYA3MYUAH FAPbIH YC3T oo P

/Hap/
YINunyynary rapbiH ycar 3ypax 6onomxryin 6on:

Buar 3x, acpaH xamraanardy /xapransaH 43MXUry/-uiH rapblH ycar

10

Bu catran 3ywH
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C xaBcpant
(HopmaTuB)

YUNUNyynar4yMur unraax xyypac

XasArumH xacar

OBOr ..o HOP v Hac ..... PO o,

Xy#c (coHrox) 1. apartait 2. SMarTan

YTacHbl Ayraap ......ccccceeeenns

3uar ax, acpaH xamraanard /xapran3aH A3MXUrY/-UiAH yTacHbl AYraap ........cccceeeeeeennns
U OTOAMED WA sissiniris s smmmsinsisininns e misnisiivsia fes 58 i $58 w3 5500099 AR AT £ D 08 .66 95 5 B S S Se 505

| “Unraax” xacar

NNraax By BamryynnarbiH HOP ....cooeeiiiiiiiiiieeeieeee e ee e e e e
NnraacsH ...... OH ... cap..... eaep...... uar...... MUHYT
Tycnamx ynnyunras y3yyncaH M3PraXuUnTHUN OBOT, H3P ....ceeeeevreeeeiieeeeeennnee
YANUNYYNarduimH XyBUAH AYyraap .....................

p XYraaH aBy By BalryyNNarblH HBP......ueieiiiiieeiiiieeee e eiiie e eee e
Yununyynarquir nnradx 6anraa wantraaH (COHrox)
O CaTrauniiH 3MYUIAH Y3N3r OHOLUMITOO, 3MYUT33
O Aroynryi 6angneir xaHrax
O Bycan: /TogopXomt BUUUX/...........ooooiiiiiiiiiiieei
CaTran 3ynH BOMNOH CITrauuitH 6ananbiH YHANM3, LWKMHX TOMAST /A3Nr3p3aHry Buumnx/

NNrascaH M3praXXunTHUM HIP oo YTACHbI AYraap ...ccceeveeeeeeiaennnn.
LI@XUM XAAT. ...
UnraacaH Banryynnarag erex aeBnemx /6udumx/

| TamO32m1ax Hb: XynasH ascaH balzyyrnnasa Hb mycrnamx ylnduness oyyccaH O0apyld
’ yandnyynazyulie unz2aacaH baleyynnazad 3pasH M3033/1H3.

| 11
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D xaBcpant
(M3433nNuninH)

YHanrasHa maalaanan uyrnyynax HEEEADDSS apraunan

Home/lap 6yn

[ap Byn, auar ax, rapuiH [OTOOL Xapunuaa, yyp ambcranbiH
Tanaapx M3433nsn

Education/Bonoscpon

Bonoscpon, cypryynbtai xon600To M343313nN

Employment/Axun

AXun Mapraxun XspaB axunnagar 6on axibiHX Hb Tanaapx
M3A433131

Eating/Xoonnont

X00NnonT, X00Nnox AypbiH Tanaapx M343a1an

Activities/ynn axunnaraa

Amap ynn axunnaraaHg OoponuAaor, YeneeT uaraa XaHTan, Xapx3aH
BHrepyynaar rax MaT

Drugs/MaHcyypax 6oauchbiH

X3parnad

MaHcyypyynax am 604UCbIH X3parnaaTan Xon6ooTol M3433M3n

Depression/CaTtran rytpan

CaTran caHaaHbl 6angan, caTran 30B00COH acyyanyyablH Tanaapx
M333N3nN

Sexuality/banruitH GomxmunT

Banruiti 6omxunT, 63NrMitH ambApanTain Xxonb00To M343313N

Suicide/AMua xopnox apcaan

AmMua xoprox apcaen 6umn 3caxuinr TogpyynHa

Safety/Aroynryn 6aigan

AYNIYyA OpYUH HEXLBNUIAH TanaapxX M3433Man (Xy4MpxXuinanTamn
opyMHA aMbiapaar acax

12




E xaBcpant
(M3a33nNunIH)
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ApcaanTt Hexuena 6anraa xyyxasg unNpax WUHXyyan 6a
3aH YN, CITrauunH aMraryya

6 30HXUNOH
CaTran 3ylH WWUHX TaMA3r Bie MaxbonkiH Unpax 3aH yun TOXUONAOX

Whx CITI3UUMNH IMrar
-OnoH gaxvH caHaa angax -Honprynaasx -XYYUPXUANIrYTIN -XYYXAUH c3Tran
-Bepuiires bypyyTrax -X3T WX HOWPTOW | HOLONAOX, OPUIX | TYrMX 3Mrar
-Oepuiiree b6ycpaac pooryyp | 6onox Xawxupax, Byx | -CaTtran Tyrwmx amrar
YH3N3X -X00MHbl  Jypwun | Yagnaapaa TAMUBMAdX, | WNIPC3H XYYX3A, auar
-BaiiHrelH  aitgac  TyrwyypTan | 6yypax acapryyyax  (Tynangax | ax34 erex mMafaanan,
Banx -XoonHbl  Aypwun | Fight) 36BNeree

- XuiA oM COHCOX, Xapax

- 3YYA3HA33 LOYMXK CIP3X

- Yinax

- CaHpapy TaB43X

- O TortoonT Myyaax
-Cypnaraap xoupox cypnaragaa
Myygax, Xuu3angss - aypryu
Bonox

-Yyp Byxvmanaa Bapbx
yagaxryu 6anx

-0uar ax, acpaH Xamraanard Hb
opxuof siBaxaac amx

-OUar  3XUNHX33  X3HUWAT  Hb
COHroX00 M3J3Xryi 3pran3aax

- BoncoH 3ynnaac nymnx
-Tycraapnargax opxXuracoH mMaT
M34p3X

-AHXxaapan xanamx waapgax
-Caxunraryn, gypcryi 6onox
-[aHyaapgax, eepuinree
Tycraapnax

-Apxu, MaHcyypyynax 6oauc
X3TPYYN3H X3parnax

-AcpaH Xxamraanary, auar 3x,
Han3 Hexed, Oarw HapblHXaa
Yr3HA OPOXIyM, OYPCrynTaX
-lfamTnuitH  papaax  cTpecc
SMIArUMAH LWNHX TAIMA3M UPSX
-CaTranasp amapxaH yHax
-CTpEeCcCUmiH LVHX TaMA3M UIPaX
-JacaH 3oxuuox Yagsap byypax

UXC3X
- 3ypx 4ancax

- Nap canranax

- BynuuH yaHrapax
- BynunH cynpax

- Tonron eBaex

- Xogoopn eBaex

-Waac ONpPXOH
Xypax
-l3p3c Baszanx
eBaeX

-BuewnnH sHa T3HA
eBJeNnT UNpax
-bara HaCHbI
XYYX34 ~ OKUHTUIAH
aytargantan 6anx
-bycap xyyxaartan
XapbLyynaxag
eCcenT  XenkrnuiH
XyBbJ, CcaaTanTaw
3CcBanN
XOLporgonTom
(KvxUr, HamxaH)

-lamTaary  yun gBgan
BoncoH raspaac syrraax

rapax, Bycabir
COHCMOOpryn Banx,
caHaaTaun 6onoH
caHamcaprymrasp  3ai
Bapbx, XeHANMpex,
XU433N33 Tacnax

(3yrraax Flight)
-Tamuangsx HGonomXryn,
Xy4 Xypaxryn Oairaaraa
M343py  6oauUT OpYHOOC
eepuitres  “Tycraapnax’,
LoTpoo 6on 3H3 ByxHuUiA
3CPar oy Y XUX Yadaxryn
banraagaa byxumagax, xaT
UX 3M33rnax

(Xewwux Freeze)

SepTes xapuyunara
xynaaxryn, 6ycpan (ye
TOHIMMAHX3H, HacaHg
Xypardua) Hangax,
wuagamrun - 6yc,  XyH
XYHUA  asbir  xaparud,

Xyuunpxar HOrHWAr
asngaH parax
XaHpnaraTtau
(Hawnp TaBux
Friend/Fawn)

-CaTtran 3YMH
rASMTIIUAH hapaax
CTPECCUAH 3Mrar
-AHxaapan
AyTMarwiun, X3aT
X646NnreeHTes aMrar
-XYYX4UAH TepX

YWANWUIAH amrar
-XYYXOUAH caTran
ryTpax amrar

-Apxu, MaHcyypyynax
6oguc X3parnax
aMrar

-lap yTac,
KOMMNbIOTEPT AOHTOX
3Mrar

-Xoonnox AypbiH
3Mrar

- BynuuH TatBaraHax
amrar, Tuk

13
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F xaBcpanTt
(M3433nNUNH)

3eBneree 3acnbliH YN aXunnaraar XeTneH aByynax

GATHER-u#H apraunan

Greet/MaHanax

YANYNyynaryTan AOTHOYNOH M3HAYUITK, 68puiree TaHWUMUyynHa, HIPUIAT Hb
acyyH TaHunuax, XyHA3TranTal XaHnAdax, WTraNuiAr Jaax MIL33NNUIAH
Hyyunanbir xamraanaxag GONoMXUH Xupaap Tycnaxbir Xycax baitraaraa
X3M3X 33prasp yyn3anTbir aXNyynH3. — “bu TaHg/Mama Tycnaxbir Xycax 6aiHa,
...Tycnaxap 63n3H BaiHa...» — “X3p3B 61 TaHbI/MUHUIA X3NC3H 3ynuinr Bypyy
onrocoH 6on Hagan xanaspan. bu yyxam toy 6onoosn eHrepceH Tanaap
M3L3XUIAT XYCax BariHa — “X3p3aB Ta MUHUIA X3N3X IyWNUIAr onnroxryin 6amsan
X3Mn33pan, 6y AaxuH OWNrOMXKTOMroop X3naxuur/Tannbapnaxsir opongox
6onHo...”

Ask/Acyyx

30BYypb LWaHanraa, caHaar Hb 30BOOX Oyl 3yWnc, TynramacaH acyyAnbiHX Hb
Tyxal acyyx ToAapyynax (ypbAuunaH TeneBneceH HI3MTTIN acyyntyyabir
acyyx, HEEEADDSSS apraynanbir awmrnad M3433131 OfX aBax rax MaT)

Tell/Xanax

Opooroop 6ue Mmaxbop, caTran caHaa, 3aH Tepxefd Wnapy Oy LIKMHX
TOIMATYYOUAH yuup wantraaH, 6ypyy 3epyy OAnronTbIr Hb 3HMIAH ONNTOMXKTOWN
bavgnaap Togopxoi TaunbapnaH, Tynramgaag Oaviraa  acyyansir
LWIMNABIPNIX3A Tycnax apra 3am, Waapanaratai M3A33 IIUIAr X3MK erHe

Help/Tycnax

OHOBYTON LWIMIAAB3P raprax, 3eB apra 3amblr COHroxo Hb Tycnax (Bepee tue
AaaH LWWAAB3P raprax COHronT Xuix Bonomxoop XaHraHa. ©MHeec Hb
LLUMIAAB3P raprax, COHronTbIr Hb YN XYHAS3TraX, BypyyLuaax, anb Har apra 3ambir
COHroxbIr Tynraxaac 3ancxux

Explain/Tain6apnax

COHrocoH apra 3amaa xapankyynaxaj oy XUiBan 30Xuxblr Taunbapnax erHe.
(TapracaH WrnaBapaa XapankyynaxXuitH Tyn4 COHroCOH apra 3amblHX Hb 4aByy
6onoH cyn TanyyAablH Tyxal TanbapnaH, oyr X3333, X3pX3H XUNB3 30XUCTOM
6onox Tanaap x3nanuax, 6ycAblH caH TyplunarbiH Tanaapx M3433N7unr
XyBaarnuaHa)

Return/3prax
xon6oo

[axvH npaxuiir 3esnex, Gonomxron 6on AgapaarniiH yynsantaa TOBMOHO.
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G xaBcpanTt
(M3433NNNIAH)

Xyyx34, eCBep YEUUHXHUUT YHINIX XypAaBUYUIICaH acyyMxXyyAa

C3Tran 3yWH ramMTan aBcaH XyyxauuH 6ue G0OMoH C3TrauumH
3pYYN M3HOAUWH WKMHX TAIMATUAH YHINr33

BUar axuvyyg eepuiiH XYYXAdA4 CYYNWAH 7 XOHOMMAH TypLu axurnargax Oym LMHXK
TOMAMVIAH Aaryy YHanHa. 3e., Bypyy xapuynT rax banxryi.

G.1 Hsapau 6onoH Gara Hac (0- 3 Hac)

1-p XycHart

Tuinm

=

/0 CyynuiiH 7 XOHOIT Tynramaax byn acyyanyya Y

YHTax 6onoH 6aax Hb acyygantav 6anHa yy?

YaHra 60n0oH X3BWIAH UL YnM3a3, goprvoHa yumx 6anHa yy?

Bues xypaaH YaHranx , XxeaAnexryn xewyyH 6omx 6arHa yy?

LanTraaHryiirasp, TaCranryirasp ynnx 6amnHa yy?

Yr sipua, yunasn xegenreeHuir aarad ayypaux He 6yypcaH yy?

Do dwIN =
o [o|lo|o|ojod
P N N S = Y S N PR N

Xamaapantan 6anHa yy, Tycaaa 6Galixaac ailraaf, aaB 33X33C33 canaxryi
Haanpgaag baiHa yy?

7. Xyuvmpxunnantanm TecTan Hexuen 6angang 3yrraax oM Yy COP3MXKINYYMaX
Aypcnan, yun xeanen xuinx bavHa yy?

HwiaT oHoO

G.1.1 Tann6ap 6a yHanrasHum yp AyH: OHoOr 40O H3MX, HUAT OHOOr rapraHa.

Huut ABax apra Xamxa3
OHOO

1-2 AHxaapan TaBb, aMpaa, 7 XOHOrUH Japaa AaxuH YHamaX

3-4 Tycnamx X3parTai, c3Tran 3acany GOoMoH CaTrayuiiH 3pyyn MaHAunH Banryynnara,
M3PraXXMnTHIaC Tycnamx aBax

5-7 AapanTtaii Tycnamx X3parTai, c€aTran 3acany 60noH caTrauuiH 3pyyn MIHOUAH
Baifryynnara, MIpraxunTH33C H3H [Aapyid Tycnamx asax, LUaalfbiH OHOLWWWUIroo
SMYUNIIIHA LUKMKYYN3X

G.2 Bara HacHbl 60N0OH cypryynuitH 6ara aHrumH xyyxag (3 — 10 Hac)

2-p XYCHarT
aln CyynuiH 7 XOHOIT Tynramaax 6yu acyyanyyn Yryn | Tuiam
1. XYYUPXUANAUIAH yen TOXUONACOH C3Tran 3yiH 6angnaa ramMtnas gastax yungan 0 1
XUIAX
2. Unapxuii ax TyrwcaH 6angantan 6anx 0 1
3. XYYMPXUANNWUIAH fapaax ToLOPXON HAr yin sianaac anx 0 1
4. Xy4npxvinan gaxvx Bui rax amx 0 1
5. [JaxvH JaxuH caHax (XyYYUpXvnnnuinH yewH Oyp 3ypar, M3AP3aMXK3ac rapy 0 1
Yagaxryn 6awnx)
6. Xu4y3an cypnaragaa Myyaax, aHxaapan capHux 0 1
7. Tepx yin Hb eepynergex, dyuax Hanxamcax 0 1
8. [yyrapax, 30Xrupox, X3BuiAH 6ULW y4yup Hb ONAOXTYW aalwnax, Ayynrasapryi 0 1
Bonox
9. [ypTai 3yingss ayprynuyax 0 1
10. | HovipHbl amrar: xap gapax, 3yYAdH sBax, yHTaxrymn 6anx 0 1
11. | WanTtraaHrynrasap eBYUH TOOHMX, 30BYYypuUnax 0 1
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12. | Xy4upxuiAnnuits egpuir (o¥) apraH caHax, FOHLIMUIHOX, TOXUPOMXKIYI asrnax 0 1

HuiAT oHoo

G.2.1 Tannbap 6a yHanrasHui yp AyH: OHOOr OO HAMX , HUAT OHOOT rapraHa

HuiT oHoO ABax apra Xamxa33
1-3 AHXxaapan TaBbX, ampaax, 7 XOHOTUH Aapaa AaxuH YHanax
4-6 Tycnamx x3parTail, caTran 3yWd GOMOH C3Tr3UMAH 3pyyNnl MIHAWAH Gauryynnara,
M3PraXKMNTH33C Tycnamx aBax
7-12 Aapantaii Tycnamx X3parTai, c3Tran 3yWy OGONOH CATr3UUiAH 3pyyn MIHAWIAH

Baiiryynnara, MapraxunTH33C H3H Japyd Tycnamx aeaX, LaaliblH OHOLIMUAroo
SMYUNTI3HA WNIDKYYNaX

G.3 ©cBep yeunHxaH (11 -18 Hac)

3-p XYCHarT

aln CyynuiH 7 XOHOIT Tynramgax 6yu acyyanyyn Yryn Tuiaim

1. | Xyuupxviinantah XxonbooTOWroop XAHaNTryl aawwumk aBupnax
BaiiHa yy? XKuaa  Hb: XYYUPXUANIIUAH FONIOMT pyy 3praH OuUxX 0 1
Bycabir aBpax rax 3yTrax 33par atoynrtav 3pcaanTai yin xeanen
XUNX

2. lawyynax, Bypyyta M3T M34p3X, WYMX TIX M3IT Ceper CaTran 0 1
X6ANenyyasd un rapraxryil, Magarayynaxryi 6anxoir Xm4aax

3. [oToon WaHananTanWraa Hyyp Tynaxaac 3aWNcXviH, 3yrrax, 0 1
BUEeninH Xy4YHWIA YN Xeanen pyy uiyy TaMyynax

4. Ocong epTtemMTrui H6amx 0 1

5. | HollpHbl 60M0H X00NmoxbIH eepynent 0 1

6. XYUUPXUANAUIAT MapTax Yagaxryi, 6aiH 6aiiH apraH caHax, ol 0 1
AypcamxTaiiraa 3yypanaax, yyp yuaapTan 6onox

7. Catronasp yHax, Oycpaaac xamaapantaii 6onox, XopBoo 0 1
epTeHUUAr cepreep xapax

8. | 3aH aall Hb ®EpUneraex, auar ax, Tepen cafjaHTtalraa xapbuaar 0 1
xapuriuaa eepunergex

9. | Xy4upxvnnnuinH Tyxai gypcamxkaacaa aHrmkpaxbiH Tyng HacaHa
XYpCaH TOM XyH wwur Gamxaap sapax (rapnax, >XUP3IMCNax, 0 1
cypryynua xasix, Xyy4uH Hexgeecee xonboo tacnax ...rm)

10. | ©cex Tom Bonoxooc arx, rap ByNURHXH33C33 UNYY UX aHxaapan 0 1
Xanamx Laapaax

HuiAT oHoo

G3.1 Tannbap 6a yHanrasHui yp AyH: OHOOr JOOLL H3MX, HUAT OHOOT rapraHa.

HuiT oHoO ABax apra xamx3a3
1-3 AHxaapan TaBux, ampaax, 7 XOHOMMIH Aapaa AaxuH YH3nax
4-6 Tycnamx x3parTaid, c3Tran 3yild GOMOH CITrAUMIAH 3pyyn M3HAWAH Gaiiryynnara,
MBPra)XWUNTH33C TycnamxX aBax
7-10 AapanTait Tycnamx X3parTail, C3Tran 3yild GONOH CATrAUMMH BpYYN M3HOWAH

6a|7|ryyr|nara, M3PraXuntH33C H3H ,qapyﬁ TyCcnamXx asax, UaawablH OHOLWWIroo
SAMYUNTI3HA aHXaapax

XKUY 3H3 nnpyynar Hb iH3 BYPUIAH HaCHbI XYYX34 XYYUPXUIAN3nS epTceHuii Aapaax 6ue 6oroH caTrauminH
3pYYN MOHAUIH BananbIr Hb YH3N3X TOBY YHANra3 6erees aH3 YHINM33HUMA Yp AYH 3MHAM 3YIH OHOLUMHA,
Heneenexryin 6amx 6onHo.

G.4 Xyyxan, ecBep YeMWUHXHUW WUNPYYNruAH acyymx — CaTran 3yWH ramrtan
YYCrax yun siBANbIH ynMaac xyyxaag yupax xop Henee / CRIES - Children’s Impact
of Event Scale /
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AMbApanz, Hb CTpeccTail yWn ssAan TOXWONACOHbI Aapaa Yen A0opX Xarcaantaap
YHaMraa xunHa. CyynuiiH 2 AON00 XOHOTWWAH XyrauaaHg anb X3p ONoH JaBTamTal
TOXMONAOX Byiraap Hb xapuynrtaa COHroopon, 3eB Oypyy xapuynT rax baiixryit 6ereep
Ar eepuitHxee Hexuen bangnaap N xapuynaapan.

CYYNnuiiH 2 0ONOO XOHOIT

4-p XYyCHarT
aln Acyymx yryu XOBOPXOH | Xaasa OaHjaa
1. OHa Tyxa paypcaa 4 yryn Oanxag xap 0 4 3 5
bopgorpoos HaiiHa yy?
2. Yn yyHUIr on caHamxaacaa byp aBu 0 1 3 5
Xasixaap oponapor yy?
3 AHxaapan Tesnepexsf xauyy 60ncoH yy? 0 1 3 5
4. OH3 Tyxai M3p3aMX Ye Ye XydTal
[aBnaraanaH opXx upaar yy? (HempeH asgar 0 1 3 5
yy?)
O OH3 ABAAnN TOXMONACOHL! Aapaa unyy
amapxaH Louumx, unyy nx byxumaax baiHa 0 1 3 5
yy?
6. Yr ABANbIr caHargyynax rasap OpoH, Hexuen 1 3 5
Gangnaac sanncxuink baHa yy?
7. OH3 Tanaap Apuxryi 6anxbir Xu4aagar yy? 0 1 3 5
8 Yu 9H3 Tanaap eepuiiH olyH caHaaHhaa 0 1 5
AypcnaH 6oagor yy?
9. Bycapn tomc yamaiir aHa Tanaap 6ogcoop 0 1 3 5
Bainixag xypraajg 6aiiHa yy?
10. | Yv 3H3 Tyxan Bogoxry Banxbir XM43aagar yy ? 0 1 3 5
11. | Yu amapxaH Byxumaax uyxangax bavHa yy? 0 1 3 5
12. | OHUbIH X3p3ruaaryii yes CapaMxnasg 0 1 3 5
Bonroomxnoog 6aiHa yy?
13. | HovipHbl acyyaan 6aliHa yy? 0 1 3 5
HwiAT oHoo

XuinBan 30XUx Hac: cypryynuiH Hac (8-aac 433l HacTail, eepee yHLMX Yaanar 6aix),
TOXMPOX XapuUynTbiH Aaryy OHOOr COHrooA 40Ol Hb H3MX Xapuyr rapraHa. 0-65 xypTan
OHoOTOW, Bocro ocHoo 30, 0HOO MNyyY 43333 Hanx Tycam CaTran 3yitH r3AMTNUIAH gapaax
CTPECCUNH aMrar Tefuit nx GanHa racaH yr.

G.5 Xyyxap, ecBep yeuWHXHUIA UNPYYNTUAH acyyMxk — CaITran rytpanbIr Xyyxaa

©epees YHanax Hb (DSRSC - Depression Self Rating Scale for Children)

Yampa unyy caiH TycrnaxelH Tyna 6ua eHrepceH 7 XOHOMMAH TypLU YMHWIA CITTan caHaa,
M3ApaMXK Amap BaiicaH Tanaap M343x XxaparTan BariHa. OHA 36B, Bypyy XapuynT rax
Banxryin beree[ eepuinH Hexuen 6anaans XxamruiH 4exex XxapuynTtaa COHIoHO Yy.

5-p xycHart

Xapuynt

NaHpaa

3apumpaa

Epnee u yryn

—

Bu ypa Hb smap BaiicaH Wwuras yparwaa TaMyymk

BanxbIr Xm4aax 6aliHa

Bu caiH yHTAar

Bu sar yinax Ha3 ramasp 6ongor

Bu ragaa Tornox gyprai

o h LN

Bbu amap 1 tomHaac 3yrtaag 6Gairaa oM Lwwur

caHargaar

o

MwuHuIA ragac esgaer
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[ o
| 7. Bu ux aHeprutait
8. Bu xoonoHzoo gypran
9. Bu eepuiiHxee Tenee 6aT 6ex 30rcox YagHa

10. | Ambapan yTraryi rax 6u 6oggor

11. | Bu eepuiree xuix 6Gairaa 3yWngss caiiH
(yageapnar) rax 6oagor

12. | Buypa Hb xuinx 6anraa 3ynngas CaTran xaHranyyH
BaicaH Wuras o4oo Y caTran xaHranyyH Gaigar
13. | Bu rap BYNUAHX3HTINM33 sipunuax gypram

14. | By myyxan 3yya 3yyasngar

15. | Bu ux raHuaapgaar

16. | MyHUWIA c3Tran amapxaH capragar

17. | Buux yntraptan 6angar, apaxuix Tacax banraa
FOM LUWT caHaragar

18. | bu ux yingaar

HuinT oHoo

Xyyxa[l eepuiiree yHanax 9H3 YHaNras 8—13 HacHbl Xyyx4a4 3opuynargcaH (3apum
cyanaay Hap 8 — 16 HacaH[ TOXMPOMXTON rax y3nar) 18 acyyntrai, epaee Y yryi — 0,
3apumpaa — 1, faHfgaa - 2 rox ToouyHo. 1, 2, 4, 7, 8, 9, 11, 13, 16-p acyynTyya ypByy
OHOOTOW, YYHA epAee 4 yryi — 2, 3apumpaa — 1, gasgaa — 0 rax ToouHo. oo HaMX
HUANB3p oHoor rapraHa, 6ocro oHoo 15. ©HASP OHOO C3ITraN ryTpanbIr UNTr3H3, OHOO
eHAepCcex Tycam CaTran rytpan Teaun YNHI3 NYH3MA F3C3H Vr.

G.6 Xyyxaa, ecBep YeUUHXHUW WNPYynar acyymx — XYyYXAUWUH C3Tran
TYrUNTTIM XON600TON IMIarunur xyyxag eepee yHanax (SCARED - Screen for Child
Anxiety Related Disorders)

9-18 HacHbIXaH[ TOXMPOMXTOWN, CYYNUAH 3 capblH TypLuMA eepT unapy baicaH baingnaa
Bopox acyyntag xapuynHa yy? 0 — xyaan, x3333 4 yryit 1 — 3apum tanaap 6aix 6onox
N OM, 3apUmaaa YHOH, 2 — Ar YH3H, YPramk uiM. 3HA 3eB Oypyy XapuynT rax yryin, sr
eepuinH bananaa n 6ogox xapuynaapan.

6-p XycHarT

AlX camrapgcaH yeass ambcranaxag xauyy 6ongor
Cypryynbaaa siBaxaap Tonrovi esgees 6angar

CaliH M343Xryi XyMyyCTal xamT Hanx gypryu

['3p33caa eep rasap xoHoxoop 6u angar

Bycapa xymyyc Hagag aypTtan 6avix Buii rax 6u caHaa 3oBgor
Bu ar yxax Hb rax angar

Bu 6yxumpgnar

J3XKUINra3 1oM yy aaBblraa xaa siBcaH rasap Hb jaragar
XyMyyc Hamaur: yn byxumacaH xapargax 6alHa raaar

10. | CaiiH M343Xryil XyMyyCTall XaMT Baixaap 61 Gyxumaax axangar
11; Cypryynb A33p xog00f4 esaaer

12. | AiicaH yea 6u ar ransyypax rax baviraa tom LWur caHaraaar
13. [aHUaapaa yHTaxaap caHaa 30BHUZOr

14. | Bycapg xyyxayya wur “caiiH” 6ainx oM caH rax caHaa 30B0r
15. AlicaH yes tomc 604uT By oM LWur caHargaar

16. 393X aaBa MUHb Myy IOM TOXVON4OX HarHa raXx xap AapX 3yy4anaar
17 Cypryynbgaa siBaxaac caHaa 3oBAor

18. | AWicaH yen 3ypXx TYpraH TypraH uoxungor

19. Bu canrangar 6oncoH

20 Hagag Myy oM Toxuongox 6anHa rax xap gapx syyaangar
21. KOMc Hagag 4irnaH axunnaag 6aliHa rax caHaa 30840r

22. Bu aiicaH yen3s nx xenepaer

©|O|N|O 0D W IN =

O|Oo|0|0O|0O|O|0O|O|O|0O|Oo|0O|0|O|Oo|0ojO|Oo|O|O|0|O
Alalalalalalalalalalalajlajlajlalalalalalala]a
NININININININININDININININININININININININN
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23. | Bu ep Hb caHaa 30B0rY 0 1 2
24. | WanTraaHryirasp maw ux angar 0 1 2
25. B rapT3a raHuaapaa 6anxaac angar 0 1 2
26. | CallH M343Xryil XyMyyCTan spunuax xauyy baingar 0 1 2
27. AlicaH yea MuHUIA amberan 6oorgaor 0 1 2
28. | Xymyyc Hamair xaT ux caHaa 30BOX OM r343r 0 1 2
29. | Bu rap 6ynunHxH33Cc33 Xon 6anx aypryn 0 1 2
30. | Catran TyrwunT oM yy caHapax gapnarag epTex BUN rax angar 0 1 2
31. 3Uar axa4 MUHb MYY HOM TOXWMONAOX Maraj ra) caTran 308401 0 1 2
32. | CallH M343Xryit XyMYyCTal XamT Banxaap n4aag bangar 0 1 2
33. Wpasgyng oy 6onox 6on rax caHaa 3osgor 0] 1 2
34. AlicaH yea sr 6eemxux rax banraa tom Wur caHargaar 0 1 2
35. | Butombir anb xap caiH xuimx 6aitiraa 6on rax caHaa 3os40r 0 1 2
36. | Cypryynbaaa sBaxaac aingar 0 1 2
37. Anb xaguitH 601004 BHrepceH tMaHa Y caHaa 30Booj bangar 0 1 2
38. AlicaH yepn Tonroun apragar 0 1 2
39. | Bu bycan xyyxayya 6onoH ToMm XyMyycTan Baixaap byxumanar 6ereeg, 134

Hap Hamaur xapaap 6anx tom 6on sMap Har oM (KULWIS Hb: YaHraap oM 0 1 2

YHLWWX, APUX, TOFMOX, CNOPT XUAX ...TM) XMIX FOM LUUI caHargaar
40. | Ypawnar 6yxur rax MaT TaHUXIyn XYMYYCT3l xamT Balix rasap o4mxoop 6u 0 1

Byxumgpar
41 By nyumxun 0 1 2

YHanrasHuii yp AyH: 41 acyyntran, O — epaee v yryin, 1 — 3apumpaa, 2 — faHgaa , HUnT

OHOO 2 23 60N CaTran TyrwunT BanHa raXx y3H3, OHOO X34UiI YMHI3 eHaep DailHa caTran
TYFLWUNT TOAUNA YMH33 nx baiHa.
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H xaBcpanrt
(HopmaTuB)

AMua Xoprnox oponanorbIr UNPyynax 60rMHO X3aMX33HUI copun

OHrepceH capa yv:

Tuim | Yryn | OHoo

C1 CaTran 3yiH Xamapang opcoH yy?
Yryn 6on C2 GerneHe yy, Tuitm 6on C1a 6erneHs yy
C1la | ©epuiree eryyTrax Tenesnex damncaH yy?
Yryvi 6on C2 6erneHe yy, Tuiim 6on C1b Gernexs yy
C1b | CaTranunH xampanaac 605K YXC3H Hb [33p rax caHax GaicaH yy?
C2 Ta yxcaH Hb A33p rax 6oagor H6aricaH, 3CBaN YX3IXUIAT Xycax BalicaH 1
yy?
C3 ©epuiree eryyTrax, Xop yypyynax acBan raMT33xXuir xycax baicaH
yy?
C4 Ammna xoprnox Tyxan 6ogox baicaH yy? 6

Tunm Bon amap gaBTaMXTan, Xap Xy4Tan 3H3 Tyxan 6ogox baiicaH 637?

[asTamx XyM OH3 xeTenbept 6Gauraa yen 3H3  yiAn
Xasia Har | bara || axwunnaraar xaHanTag 6ainrax yagax yy?
OWip oMpxoH OyHa Eﬁ Yry® ra) xapuyrncaH ToxXuongong 8 oHoo aBHa
BaitHra i T Tuiim [ Yryn | 8
C5 AmMuna xopnox Tenesneree 6aHa yy? 8
C6 YX3XUIAH TyNn4 amua Xoprox aprbir COHrox bavicaH yy? 9
C7 Sepuinree eryyTraxryit MepTes eepTes ramtan yypyynx 6ancaH yy? 4
C8 AMuna Xopriox oponasioro xuix bancaH yy?
AmbA yNA3X Maragry racaH 6ogonTon 10
YXH3 racaH 6oaonToun %
Y1 eepuinHXee eHrepceH ambapan;
C9 | Amma xopnox oponanoro xuink 6aiicaH yy | [ | 4

Har yaaa “Tuiim” rax xapuyncaH Toxuonaong

“Tunm” raxk C1-C9 acyynTtag xapuyncaH yensa

AmMuna xopnontrtor XonbooTON eep MILIINMUUT BUUMXK
tonHo

Yryw Tuiim

AmMua xopnox apcgan

1-8 oHoo Bara

9-16 oHoo [AyHA

17 60noH TyyH33C 433w Ux
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Hom 3y#i

XYyXxaf xamraannblH Tyxai xyyns

CaTraunitH apyyn MaHAWIAH Tyxal Xyynb

XYYXOUNH 3PXMIAH Tyxai Xyynb

['3p BYNUIAH XYYUPXUANBNTINA TIMUIX TyXait Xyynb

["ap BYNUIH Tyxai xyynb

XyBb XYHU HYYLbIH TyXaii Xyynb

HaracaH YHaacTHuia Barryynnara (HYB)-bIH XyHUiA apxuitH Tyraaman TyHxarnan (XOTT),
1948

XyyxauitH apxuitH Tyxait HaracaH YRASCTHWIA Baitryynnarsii (HYB)-bIH koHBeHL (X3K),
1990

SOpyyn M3HAWIAH Caitf, COEN LUMHXIAX yXaaH, CropThiH caifbiH xamTapcaH 2018 oHbl 12
Ayraap capblH 04-Huid efpuitH “YNrapyuncaH sareap, xarcaant 6atnax Tyxai” A/494,
A/761

3pYYN M3IHAUAH caifdbiH 2021 oHbl 12 gyraap capblH 13-Hbl egpuitH “Xyyxag, ecBep
YEWAHX3HL, CITr3UNAH 3pYYN MIHAWAH Tycnamx, YANYUnras yayynax syparnan 6atnax
Tyxan” A/779 pyraap Tywaan,

Opyyn M3aHAniH canpbiH 2022 oHbl 03 ayraap capbiH 18-Hbl eApuitH “AMua Xoprox
OPONANOro XUAC3H XYYX3A, 6CBOpP YEWUAHX3IHA 3pyyn MIHAUAH Tycnamx YMRYunras
y3yynax s3aaBap 6atnax Tyxain” A/149 pyraap Tylwiaan,

OpYyn M3HAUAH canfdblH 2022 oHbl 03 ayraap capblH 18-Hbl ©APUIAH “Xy4upxuitnang,
BPTCOH XYYX3[, 8CBOP YEUNHX3HA 3pYYN MAHAUIAH Tycnamx, YNuunras yayynax 3aasap
BaTtnax Tyxan” A/151 gyraap Tywaan

Tepuitd anbaH xaar4yuitH éc 3yiH aypam

OMHBMTUIAH MIPraXXUnTHUR EC 3yINH AYP3aMm

HUArMUIH axunTHbl €C 3yiH Aypam ‘

O.Msarmap, “CaTran 3acnblH 3eBnereeHuii apra 3yin” 2009 oH

C.bambacypaH, “CatrauuitH apyyn maHa” cypax 6uyumr 2010 oH

O.Msrmap, “XyHuUit XenknuitH caTran 3yitH nekuyya” 2012 oH

B.baspmaa 6a bycan “Xy4mpxuinnuitH xoxupory 6a yinaardaag yayynax caTran 3yitH
TycrnamxX yRnyunraa” amMHan 3yiH rapbiH asnara 2019 oH

A.XoHropayn, [.TyBwwuHxapran, [1.OHx4umar “C3TrauuiiH ramTang cyypuncaH,
XOXupory/ AasaH Tyynary TeBTai apra 3y’ Mogyns-9, 2023 oH

3.XuwurcypaH, [O.OtyHcypaH “YKeHaepT cyypuncaH Xy4upXuANnuidH Xoxupord/aasaH
Tyynarcaag ysyynax CITr3uUvMiH 3pyyn MIHAWWH aHxaH LaTHbl Tycrnamx yWn4umnraa”
Mopayne-11, 2023 oH

HanxuiH 3pyyn MaHauinH Gairyynnara (WHO), HaracaH YHASCHWIA XYH aMmblH caH
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